Jleceta

CRISTAL DE
FRUTOS ROJOS

Y AGUA DE ROSAS







Preparacion

] Hierve el agua con los frutos rojos o
jamaica.Cuela y deja tibia.

). Hidrata la grenetina en % de taza de agua
fria por 5 minutos.

\ 3 Derrite la grenetina a bano Maria
o microondas (sin hervin).

4 Mezcla la infusion con la grenetina,
endulzante y agua de rosas.

5 Coloca frutos rojos en copas y vierte
la mezcla.

Refrigera minimo 3 horas hasta que
esté firme.

Textura Ideal

Transparente y brillante - Temblor suave al mover copa - Aroma floral sutil

Betteryou.

— METHOD







- Ultra bajo en grasa
- Alto en antioxidantes
- Digestion ligera

- |deal para control caldrico

TIP GOURMET

Sirve en copa alta con pétalo de rosa
y frambuesa suspendida.

Betteryou.




